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RESUMO: O presente artigo possui como principal objetivo provar o aumento dos casos de alienacéo
parental, em consequéncia do isolamento social causado pela pandemia do Coronavirus no Estado de
Rondénia. Para chegar a concluséo de fato, é necessario primeiro entender os conceitos de familias,
alienacdo parental, sindrome da alienagéo parental e as responsabilidades civil e penal decorrentes
dessas condutas. Para o desenvolvimento do referido projeto foi utilizado o método de pesquisa
quantitativa no sistema do Tribunal de Justica do Estado de Ronddnia. Outrossim, foram necessarias
pesquisas bibliogréaficas e documentais, em sitios eletrdnicos, bem como a realizagcdo de uma entrevista
com uma das psicélogas da Defensoria Publica do Estado de Rondénia. A introducéo busca apresentar
a importancia do tema e as expectativas acerca da pesquisa, em especial com a apresentacdo de
pesquisa de campo para dar sustentabilidade as consideragfes finais. No primeiro capitulo trata da
evolugdo da ideia de familia dentro de uma perspectiva constitucional, passando no capitulo
subsequente aos conceitos de aliena¢do parental e suas consequéncias chegando, no capitulo terceiro
ao seu cenario como doenca dentro do contexto de pandemia que sera submetida a comparacdo com
0 cenério de antes e depois da infortuna tragédia mundial humanitaria no capitulo quatro para finalizar
na Ultima parte com as repercussdes da responsabilidade civel e criminal por conta da pratica, através
de pesquisa de campo e estatistica retirada de diversos tribunais e sitios nacionais.

PALAVRAS-CHAVES: Alienacdo Parental. Sindrome da Alienacdo Parental. Rond6nia. Pandemia.
COVID-19. Direito das familias Responsabilidade civil e penal.

INTRODUCAO

A familia é considerada pela Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de
1988 a base da sociedade (BRASIL, 1988) devido a sua influéncia na formacao dos

seres humanos, foi por muito tempo considerada indissoltvel, sendo a morte o Unico
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meio capaz de desfazer a unido matrimonial entre duas pessoas. Entretanto, em 26
de dezembro de 1977, foi regulamentado pela lei 6.515, a cessagédo do matrimonio.

A supracitada lei regula os casos de dissolugcéo da sociedade conjugal e do
casamento que podem ocorrer diante de quatro acontecimentos: A morte de um dos
coOnjuges, nulidade ou anulacdo do casamento, pela separacdo judicial ou pelo
divércio, conforme artigo 2° (BRASIL, 1977). Como consequéncia disso, houve a
dissolugcdo de muitas familias, visto que, a extincdo do vinculo marital entre os
conjuges gera impactos sobre a vida dos filhos.

Diante dessa ruptura matrimonial, ndo necessariamente serd desencadeado
um rompimento do vinculo afetivo de todos os membros da familia, uma vez que os
pais, em comum acordo, podem redefinir a estrutura familiar e conviver de maneira
saudavel para a protecdo da crianca. Advém que, a separacdo dos progenitores
ocorre, em muitos casos, de maneira conflituosa, causando um distanciamento entre
aguele que deixa o ambiente familiar e a prole.

Diante desse cenario, pode ser provocada a préatica da alienacao parental. Esse
ato ocorre quando um dos genitores ou responsaveis pela crianca ou adolescente
envolve-se negativamente na sua formacéao psicolégica com o propdésito de atrapalhar
ou desmanchar seu vinculo afetivo com o outro genitor ou parente, sem estimulo
fundamentado, conforme alega o psicologo Antonio de Padua Serafim (IGNACIO,
2020).

Ademais, essa pratica se tornou comum na sociedade, posto que o vinculo
afetivo com o filho é considerado primordial para seus progenitores, a simples ameaca
de crise nessa relacao causa dor e sofrimento para seus pais. Diante desse cenério,
€ comum que como meio de vinganca para com aquele que Ihe deixou, 0 genitor
alienante utilize de seu poder familiar sobre a crianca para afasta-la, transformando a
relacdo de um dos genitores com a prole uma moeda de troca, objeto de desafogo da
raiva oriunda do fim do relacionamento.

A partir do ano de 2010, o termo “alienagao parental” foi inserido no direito
brasileiro (BRASIL, 2010). Apesar de ser conduta passivel de punicdo desde entéo,
do ano de 2020 até o presente momento (2021), em decorréncia da Pandemia do
Coronavirus, houve registros de um aumento significativo nos casos de rupturas
familiares. Dessa forma, sucedeu um possivel aumento nos casos de alienacéo

parental no pais.
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A Pandemia do Coronavirus teve inicio no Brasil em 26 de fevereiro de 2020
com a confirmacgéo do primeiro caso no pais, na cidade de Séo Paulo, no Hospital
Israelita Albert Einstein, segundo matéria do jornal G1 (PORTAL G1, 2020). Desde
entdo, foram tomadas medidas preventivas para evitar que o virus se espalhasse
ainda mais, diante disso, foi determinado pelo Ministério da Saude, através da portaria
n°® 356/2020, o isolamento social no pais (BRASIL, 2020).

A medida do isolamento fisico entre as pessoas é extremamente eficaz para
evitar a disseminacdo do coronavirus. Entretanto, provocou um distanciamento
emocional entre as pessoas, desencadeando diversas consequéncias positivas e
negativas no seio familiar. A medida que aproximou algumas pessoas que
coabitavam, também provocou conflitos e rupturas entre outras. Nao é possivel
afirmar que tal medida é a causa da Alienacdo Parental, tendo em vista que este ato
existe no Brasil ja ha alguns anos, mas é admissivel afirmar que a pratica foi agravada
em decorréncia da pandemia.

A vista disso e considerando a grande relevancia social do tema, para a
percepcdo das mudancas sofridas pela populacdo durante e ap6s o advento da
pandemia do COVID-19 no Brasil, sera abordado no presente trabalho, o possivel
aumento no registro dos casos de alienacéo parental em virtude da necessidade da
adocdo da medida do distanciamento social ocasionado pela evolugédo da pandemia
no estado de Rondonia.

Ademais, para a realizacdo do presente artigo cientifico sera abordado o
método de pesquisa quantitativa, em busca de dados numeéricos para confirmar o
aumento desses casos no estado de Rondénia. Além do mais, serdo utilizadas
consultas em pesquisas bibliogréficas, legislacdes, doutrinas, jurisprudéncias, sitios
eletrbnicos, entre outros meios de pesquisa, apos ser realizada a revisao de literatura.
Outrossim, possui como objetivo registrar os impactos da pandemia no ambito familiar.
Por fim, serd abordado a respeito da responsabilidade civil e penal decorrentes do ato
de Alienacéo Parental, segundo a legislacéo brasileira através de analises dos artigos
previstos no Cédigo Penal e na Lei 12.318/2010.
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1. A EVOLUCAO DA IDEIA DE FAMILIAS

A importancia da familia caracteriza-se através da ligacdo natural que decorre
do vinculo existente entre o homem e o ambiente no qual foi criado (NORONHA,;
PARRON, 2012), pois trata-se do seu primeiro contato com a sociedade. Tal
comunhéo, decorrente de um relacionamento familiar saudavel, em regra, gera a
existéncia de um vinculo Unico, que remete a ideia de ndo poder ser substituido por
qualquer outra instituicao.

A estabilidade nas relacbes afetivas foi o0 marco principal do surgimento das
familias na histéria do mundo. Outrossim, a ideia de criar vinculos e estabelecer um
ambiente acolhedor e seguro no qual sempre podera retornar agregou sentido a
vontade de se criar uma familia. Porém, esse instituto sofreu diversas mudancas
estruturais com o passar dos anos e sofre até hoje, causando incontaveis
consequéncias na sociedade.

A familia tradicional brasileira era formada por um casal heteroafetivo
responsavel pela criagdo de uma ou mais criancas frutos do casamento e ligados pelo
sangue. No entanto, com as mudancas sofridas com o passar das fases sociais, a
familia passou a ser reconhecida em outras diversas estruturas. Revelando familias
monoparentais, homoafetivas, unipessoais, anaparentais, eudemonistas, passando a
priorizar a ligacao afetiva a sanguinea.

A vista disso, o direito de familia foi criado para proteger as varias espécies de
familias, tanto em relacdo a estrutura familiar quanto a protecéo individual de seus
membros, respeitando e priorizando o principio da afetividade nas relacdes familiares.
Outrossim, o ambito do direito familiar visa garantir o efetivo cumprimento das
obrigac@es e dos direitos que resultam desses relacionamentos.

Com o fim de assegurar essa protecdo, sado utilizados diversos principios no
direito das familias, como por exemplo, o principio da solidariedade familiar, da
convivéncia familiar, da dignidade da pessoa humana, da igualdade, do melhor
interesse da crianga ou do adolescente, da afetividade, da paternidade responsavel e
do planejamento familiar, entre outros que d&ao resguardo e prioridade ao
desenvolvimento do ser humano.

Posto isso, a solidariedade é definida pelo dicionario (DICIO, 2021) como o

“Estado de uma ou mais pessoas que compartilham de modo igual, e entre si, as
4
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obrigagbes de um ato, empresa ou negocio e, por sua vez, arcam com as
responsabilidades que Ihes sao particulares”. Do mesmo modo, no ambito familiar se
caracteriza pela assisténcia mutua entre os direitos e deveres dos cOnjuges e
companheiros para com a instituicdo, sobretudo em respeito a assisténcia material e
moral. Ademais, serve para a manutencdo dos lacos afetivos construidos com a
convivéncia familiar que ndo devem ser rompidos ou dificultados. E o dever de
cuidado, instrucdo, educacdo, cooperacdo e assisténcia na criacdo da crianca
engquanto nao atingir a maioridade.

E necessario ressaltar que a casa é asilo inviolavel (BRASIL, 1988) e deve ser
prioritariamente um lugar de acolhimento e colaboracao. O principio da solidariedade
familiar est& presente no artigo 226, 85° da CRFB/88, sendo propulsor da participacéo
afetiva e econdmica dos pais na vida dos filhos e estando diretamente ligado ao
principio da paternidade responsavel e do planejamento familiar. Ademais, a
Convencao Internacional sobre os Direitos da Crianca (BRASI, 1990) incorpora o
supracitado principio dentre aqueles primordiais para a protecdo da crianca e do
adolescente, como elencado no artigo 4° do Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA), fixado pela Lei 8.069 de 1990.

O aludido artigo inclui também como dever da familia, da coletividade e do
Estado a priorizacdo do direito a vida, a alimentacéo, a saude, a profissionalizacéo, a
educacdo, a cultura, a convivéncia familiar, ao esporte, ao respeito, a liberdade, ao
lazer e a dignidade para todas as criancas e adolescentes. Porém, sempre elencando
como prioridade a protecéo e o socorro sob qualquer circunstancia.

Destarte, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), assegura também em
seu artigo 19 que toda crianca ou adolescente tem direito a ter uma formacéo inserida
no centro da convivéncia familiar e social, garantindo uma boa criacdo e educacéao
junto a sua familia e em casos raros, em familias substitutas. O artigo abordado trata
do direito a convivéncia familiar, aquele que garante a todas as criancas e 0s
adolescentes o direito de conviver com seus pais em um meio familiar saudavel,
previsto no artigo 227 da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988
(CRFB/88).

Diante disso, é necessario entender a importancia da comunhao familiar para
o desenvolvimento das criancas e dos adolescentes, pois € através dela que eles

adquirem suas primeiras experiéncias com outros seres humanos e seus primeiros
5
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exemplos de como devem se comportar perante a sociedade. Além disso, é
indispensavel para a sua sobrevivéncia e protecdo, facilitando a insercdo na
comunidade em que vive.

Ademais, € necessario frisar que a responsabilidade financeira e afetiva dos
progenitores na formacao fisica e psicolégica das criancas e adolescentes nédo pode
ser negligenciada, devendo ser levada em consideracdo a vulnerabilidade dos
menores sob sua tutela e as consequéncias emocionais e sociais que a auséncia de
um nucleo familiar bem estruturado pode trazer para o desenvolvimento deles.

O principio da dignidade da pessoa humana € um principio garantidor que
auxilia nas decisdes a respeito da melhor qualidade de vida para as pessoas. E um
valor espiritual e moral caracteristico ao ser humano, que visa priorizar o respeito por
parte das demais pessoas, tracando um limite minimo que deve ser alcancado para
gue se viva uma vida digna e, somente sob circunstancias excepcionais, podera ser
limitado, mas nunca menosprezado, como conceitua Alexandre de Moraes em sua
obra “Direito Constitucional” (PEREIRA, 2020).

No caput do artigo 5° da Constituicdo Federal ha a expressa alusédo ao principio
da igualdade, quando nele é afirmado que todos s&o iguais perante a lei e que nao
devera haver qualquer distin¢éo entre os seres humanos. Avocando para o direito das
familias, o referido principio é vislumbrado através do artigo 1.596 do Cadigo Civil
(BRASIL, 2002), o qual se refere a igualdade entre os filhos, que independentemente
de serem frutos da relacdo marital ou de adocdo, deterdo dos mesmos direitos e
deveres. Bem como, através do paragrafo 5° do artigo 226 da Constituicdo Federal,
gue garante a igualdade entre os conjuges e companheiros (BRASIL, 1988).

Por conseguinte, a necessidade de proteger a vulnerabilidade dos menores foi
criado o principio do melhor interesse da crianca e do adolescente, este principio
apesar de nao estar previsto na Constituicdo Federal ou no Estatuto da Crianca e do
Adolescente, surgiu de uma interpretacdo hermenéutica, pois esta implicito no rol de
direitos fundamentais e é muito utilizado pelos juristas, uma vez que resguarda as
criangas e seus bens enquanto durar a sua incapacidade.

Este principio € muito importante para o tema em questdo, considerando que a
conduta dos responsaveis pela assisténcia da crianca deve sempre ser voltada para
garantir o melhor interesse delas. Visto que devem garantir sempre as melhores

condicdes de vida, um ambiente seguro, saudavel e estavel. Do mesmo modo que
6
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devem assegurar uma boa educacao e assisténcia a sua saude fisica e psicologica
sempre gue necessario.

Outrossim, é necessario relatar um pouco acerca do principio da afetividade,
importante instituto juridico que vem ganhando cada vez mais espaco na sociedade e
no conceito de familias modernas. Trata-se de uma quebra do paradigma a respeito
do vinculo familiar, que antes era apenas considerado o vinculo sanguineo. Além do
mais, abre as portas para a expansao do retrato da familia em meio a comunidade,
apresentando o valor juridico do afeto e como ele é suficiente para constituir lagcos tao
fortes quanto o sangue.

Outros aspectos sdo observados quando abordado o conceito de familia diante
da analise do principio da afetividade. Diante desse cenario, deve ser priorizado o
cuidado existente entre as partes, a estabilidade e a continuidade da convivéncia
familiar entre elas. Além da publicidade daquele vinculo perante a sociedade e a
vontade de serem vislumbrados como uma familia, independentemente de outros
fatores como sangue ou guarda judicial. Esse importante principio se faz necessario
perante a exploracdo do presente artigo, tendo em vista que a possibilidade de uma
familia fora daquela existente por uma ligacdo sanguinea é acalentador e muitas
vezes essencial para o desenvolvimento saudavel do menor.

Além do mais, reconhecendo sob outra Gtica a importancia desse principio, vale
ressaltar que a afetividade é qualidade essencial para o bom desenvolvimento do ser
humano em todas as areas da sua vida, pois um ambiente composto por afeto torna
as pessoas mais seguras de si e das pessoas ao seu redor. Portanto, as criancas que
crescem em lares repletos de afetividade possuem predisposicao para se tornarem
seres humanos mais felizes e saudaveis.

Por consequéncia dos supracitados principios apresentados, € possivel
depreender a acentuada importancia da participacéo efetiva e afetiva dos pais na vida
de uma crian¢ca ou adolescente. Todavia, como mencionado anteriormente, nem
sempre é possivel que esse envolvimento legitimo ocorra, principalmente apos a
separacdo conjugal dos genitores, que dao ensejo a possiveis casos de Alienacao

Parental.
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2. ALIENACAO PARENTAL E A SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL (SAP)

O psicanalista Reinaldo Lobo (2018) trata sobre a cultura da vinganca,
fendbmeno enraizado na sociedade. Afirma que para que se sintam motivados as
pessoas precisam de reconhecimento, aceitacdo. Em contrapartida, quando se
sentem humilhadas sentem-se no direito de buscar uma retribuicdo, uma vinganga.

Essa cultura da vinganca existe no mundo desde os seus primordios, podendo
ser demonstrado atravées do Cédigo Hamurabi. Tal legislacéo, foi elaborada pelo sexto
rei da Sumeéria Hamurabi, na Mesopotamia durante o século XVIII antes de Cristo, 0
qual tratava sobre a Lei de Talido. A referida lei simboliza uma rigorosa retaliacao de
crimes na mesma intensidade do dano provocado, baseado na conhecida expressao
“olho por olho, dente por dente”.

Por conseguinte, e diante o exposto, mesmo considerando a evolucao social
ocorrida desde entéo, é possivel identificar que permanece incorporado na sociedade,
de forma enraizada, esse espirito vingativo uma constante vontade de causar no outro
uma dor na mesma medida aquela que lhe foi causada. Portanto, no ramo familiar
isso ndo poderia ser diferente, a considerar que a familia, em seu conceito mais
basico, ndo passa de uma reunido social. Alienar €, segundo o longa-metragem “A
morte Inventada” (MINAS, 2009), matar a imagem do outro dentro de alguém.

Posto isto, como resultado posterior a ruptura de relacionamentos, tem-se a
Alienacédo Parental. Esses relacionamentos podem abranger qualquer vinculo afetivo-
familiar. Sendo assim, independente da relacdo preexistente ser entre genitores, avos,
tios, companheiros, ou até mesmo de um breve envolvimento emocional ou fisico ter
dado fruto a uma crianga, se houver a ruptura e a parte que tiver guarda ou poder
sobre a crianca, causar uma quebra ou impedimento no vinculo afetivo, sera causa
de alienacgao parental.

Como apresentado, € comum que o cOnjuge alienante seja o guardido, que
detém a guarda da crianca pela maior parte do tempo e é abandonado, ou aquele
parente que se sente lesionado em meio a ruptura do lago afetivo com o outro genitor
ou parente. Por meio desse poder, manipula os sentimentos da crianca, usando o
afeto dela para realizar sua vinganca. Ademais, esse abuso de poder pode ocorrer
por meio da implantacéo de falsas memorias ou uso de adjetivos pejorativos sobre a

parte alienada. Afinal essa pratica possui o objetivo de distorcer e desmoralizar a
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imagem que a criangca costumava ter daquele progenitor, dando causa a um
distanciamento e, muitas vezes, a quebra do vinculo afetivo.

Via de regra, quando ocorrem essas separagdes, sejam matrimoniais ou
apenas afetivas, as criancas sdo as principais vitimas, ficando extremamente
vulneraveis e mais receptiveis a este tipo de abuso psicolégico. Ademais, esta
violéncia psiquica pode gerar na crian¢ca um sentimento de medo ou culpa por nédo
agir em conformidade com a vontade de seu guardidao alienante e por esta razao
acaba aceitando e causando a distanciacdo com o outro genitor alienado.

A primeira vez que a Sindrome da Alienacao Parental (SAP) foi esquematizada
foi em 1985 pelo professor de psiquiatria infantil da Universidade de Colimbia, Richard
Gardner (IGNACIO, 2020). No que concerne ao Brasil, somente em 26 de agosto de
2010 foi criada a Lei de Alienacdo Parental (BRASIL, 2010), como meio de protecao
a crianca, o adolescente e a entidade familiar, atribuindo ao Poder Judiciario o poder
e o dever de poupa-las dos abusos sofridos no ambiente doméstico.

O artigo 2° da Lei 12.318/2010, que trata sobre a Alienacéo Parental apresenta
0 conceito deste instituto. Por meio dele, essa pratica é considerada como a
interferéncia na formacéo psicolégica do menor tutelado, delineada por um parente
gue possua autoridade sobre ele. A fim de gerar danos a manutencao do vinculo
afetivo para com outro parente. Em geral, essa préatica ocorre por um dos genitores,
sobre o outro.

A Alienacdo Parental € a pratica do ato de violéncia psicoldgica que fere o
direito fundamental da crianca e do adolescente de vivenciar uma experiéncia
saudavel de convivéncia familiar, deteriorando a relagdo afetiva com um ou mais
familiares, € um abuso moral, como bem afirma o artigo 3° da Lei de Alienacdo
Parental.

Por outro lado, a Sindrome da Alienacdo Parental estudada pelo professor
Richard Gardner se diferencia do conceito da Alienacdo Parental, pois é fato
decorrente da pratica de Alienacdo Parental. Posto que a SAP sdo os vestigios
comportamentais e emocionais deixados na crianga alienada, se trata do resultado,
das mudancas no comportamento habitual do menor apds ser alienado, podendo
remodelar a expressdo das emocgdes, o temperamento, personalidade e as atitudes.

Outrossim, é necessario ressaltar que no Brasil ndo é adotado o termo original

utilizado por Richard Gardner "Sindrome da Alienagdo Parental" em virtude de a
9
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Classificacdo Internacional de Doencas (CID) ndo a reconhecer como doenca.
Ademais, como mencionado anteriormente, ha uma diferenciacéo entre os termos e a
legislacdo brasileira trata apenas do ato da Alienacdo parental, possuindo como fato
gerador a conduta do alienante e ndo as consequéncias sofridas pelo alienado.

Para a conduta ser classificada como alienante € necessario que siga alguns
padrbes predeterminados que tornem possivel a identificacdo, como por exemplo, 0s
comportamentos devem ocorrer de forma continua e afetarem a dindmica no ambiente
familiar, independente da prova de dano as partes. Todavia, é preciso realizar um
diagnoéstico especifico, considerando os impactos na vida dos envolvidos, tanto
emocionais quanto judiciais.

Sao inumeras as repercussodes na vida de ambas as partes alienadas, podendo
gerar consequéncias permanentes ou de dificil reversdo. Em razao de os pais que
sofrem alienacdo, para escapar das ofensas proferidas contra ele, muitas vezes,
podem adotar uma conduta extremamente permissiva, para aliviar o sentimento de
rancor sobre ele. Bem como, pode leva-los a se afastarem por completo apds se
sentirem desapontados com a rejei¢céo do filho.

Quanto as criancas, as maiores vitimas desse abuso psicolégico e emocional,
podem sofrer mudancas significativas na sua rotina e personalidade. Segundo a
cartilha de Alienacédo Parental (UCHOA, 2017) feita pela Assembleia Legislativa do
Estado de Pernambuco podem sofrer alteragcdes no ciclo do sono, desencadear
distarbios alimentares, ansiedade, depressdo. Além de baixa autoestima, revolta,
agressividade, tendéncia a mentiras, isolamento social. Por fim, podendo desenvolver
um sentimento de culpa por estar discriminando um de seus pais ou desobedecendo
0 outro. Isso posto, em qualquer caso, ndo h4 maneiras de sobrevir um resultado
positivo dessas situagoes.

Nem mesmo para o alienante, que a primeira vista, sai ganhando na disputa do
afeto, no final ird compensar. Levando em conta que os filhos crescem e com isso
desenvolvem uma maturidade e melhor percepcdo do mundo a sua volta, podendo
desenvolver consciéncia de que foi afastado indevidamente de familiares e privado de
viver uma vida melhor, com isso, a culpa recai sobre o alienante, gerando contra ele
um sentimento de raiva e revolta.

Em suma, a Alienagdo Parental € medida extremamente violenta e muitas

vezes silenciosa, como afirma matéria no portal do Tribunal de Justica do Estado do
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Amapa (BRASIL, 2016). Assim sendo a motivadora de consequéncias devastadoras
na vida de todos os envolvidos, mas principalmente nos menores. Por fim, o mundo
passou por situagbes conturbadas, como a Pandemia do Coronavirus, que ensejou

grandes impactos familiares, inclusive dando margens para a Alienacdo Parental.

3. A ALIENACAO PARENTAL E A PANDEMIA DA COVID-19

Inicialmente, € necessario entender o que é a COVID-19 e porque dela
originou-se uma Pandemia Mundial. Segundo o Ministério da Saude (BRASIL, 2021),
o Coronavirus € uma grande familia de virus popular dentre diversas espécies
diferentes de animais, inclusive 0 homem, e essa nova espécie é uma infeccao
respiratoria aguda, provocada pelo SARS-Cov-2, com critica e elevada
transmissibilidade e disseminacéo global.

Em Wuhan, na China, no dia 31 de dezembro de 2019 foi identificado o primeiro
caso de coronavirus e desde entdo, se expandiu para todo o mundo. Conforme os
nameros de casos aumentavam, mais se intensificava o caos nos paises. Segundo a
Agéncia FAPESP (TOLEDO, 2020), ap0s comecar a se espalhar, o SARS-CoV-2
deparou-se com condi¢cdes propicias para a sua disseminacdo em algumas regides
do planeta.

O virus atingiu todo o mundo de forma frenética e o motivo dessa rapida
propagacéao foi decorrente da sua forma de transmisséo. A Biblioteca Virtual em Saude
do Ministério da Saude (BRASIL, 2021), apresenta, em matéria online, as informacdes
sobre 0 novo coronavirus. Segundo o site, a infeccdo ocorre por meio de tosses ou
espirros, contaminando de pessoa para pessoa, podendo passar inclusive por objetos
ou superficies. Em 25 de fevereiro de 2020, um senhor de 61 anos, com historico de
viagem para a Italia deu entrada no hospital, em Sao Paulo, sendo confirmado no dia
26 de fevereiro o primeiro caso da COVID-19 no Brasil (PORTAL G1, 2020).

Ademais, existe no Brasil uma cultura muito amigavel, representada pelo
contato continuo entre as pessoas. Esse contato ocorre através de saudacdes com
abracos, beijos e apertos de mé&os. Portanto, esse fato foi um dos principais fatores
de o agente infeccioso se espalhar tdo rapidamente dentro do pais, como mostra o
estudo realizado pela FAPESP.
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No dia 20 de marco de 2020 houve a confirmacédo, por meio do Ministério da
Saude, do primeiro caso no Estado de Rondbénia (PORTAL G1, 2020), no municipio
de Ji-Paran4, mudando a rotina de toda a populacéo. Desde entdo, foram publicados
decretos e mais decretos determinando as medidas necessarias para prevenir a
proliferacdo do virus. Em primeiro momento, houve limitacdo no funcionamento dos
comeércios e na circulagcdo nas ruas, sendo necessario apresentar uma declaracéo
para sair de casa.

Outra medida adotada foi 0 uso obrigatério de mascaras e alcool para todos
agueles que estivessem fora de casa. Entretanto, mesmo diante de tantas
providéncias, aquela que mais atingiu a populacéo foi a medida do isolamento social.
Uma vez que, a partir desse acontecimento, os impactos na sociedade foram
imensuraveis. A vista disso, foram necessarias adaptacdes em varios ramos da vida
das pessoas, para aqueles que tiveram condi¢des de adotar o sistema home office, 0
ambiente profissional e residencial passou a se misturar.

Diante da dificuldade para delimitar o ambiente de trabalho e o doméstico, em
muitos casos, foi desencadeado um esgotamento fisico e mental na populacao.
Outrossim, dificultou o desfrute do ambiente familiar, causando, em alguns casos, um
distanciamento afetivo dentro do lar.

Consequentemente, houve uma onda de divorcios e separa¢cdes nos primeiros
meses da Pandemia. Durante o segundo semestre do ano de 2020, foi registrado um
recorde brasileiro no niumero de divorcios protocolados nos cartorios, aumentando
15% em relacédo ao ano anterior, somando 43,8 mil processos, segundo os dados do
Colégio Notarial do Brasil — Conselho Federal (BRASIL, 2021).

Por fim, considerando os fatos apresentados anteriormente e em analise a
matéria publicada pelo sitio eletrdnico “DireitoNet” (GOIS, 2010), o rompimento do
vinculo familiar decorrente dos divorcios e separacdes judiciais se classifica como um
dos principais fatores da Alienacdo Parental e, em consequéncia, da Sindrome da
Alienacdo Parental. A vista disso, € que se torna possivel perceber a influéncia da

pandemia no aumento dos casos de alienacdo parental no pais.
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4. ALIENACAO PARENTAL: ANTES E APOS O SURGIMENTO DA PANDEMIA
DA COVID-19

O levantamento de processos do Tribunal de Justica do Estado de Rondbénia
(BRASIL, 2021) apresenta dados importantissimos quanto aos casos de alienacao
parental no Estado de Rondbnia. Através dele é possivel perceber os impactos
decorrentes da medida do isolamento social adotada por conta da pandemia do
Coronavirus no pais (Anexo 1 e 2).

No ano de 2019, antes da pandemia do COVID-19 ndo houve em Rondo6nia
nenhum registro de caso novo de Alienagdo Parental, bem como também néo foi
realizado nenhum julgamento de ac¢des envolvendo o tema. No mesmo ano, foi dado
baixa em 2 processos e existiam 26 processos no acervo do Tribunal de Justica de
Rondonia sobre os casos mencionados.

Por outro lado, e comprovando o tema da presente pesquisa, nos anos de 2020
e 2021, anos em que foi vivenciado no estado a referida pandemia, houve um colossal
aumento nesses casos. Foram registrados 59 casos novos e 30 julgamentos de agdes
referentes a Alienacdo Parental no Estado de Rondénia. Por fim, foram dadas 33
baixas e 0 nimero de 26 processos no acervo permaneceu.

Ademais, em entrevista com a analista em psicologia da Defensoria Publica do
Estado de Rondobnia, Sarah Cristina da Cunha Oliveira Nachiro (Anexo 3) também é
possivel verificar o aumento desses casos em Ronddnia, por conta da pandemia. Além
disso, afirma que trabalha na DPE desde 2016 e a época praticamente ndo havia
procura dos assistidos para estudos psicolégicos a fim de comprovar a alienagéo
parental. Entretanto, atualmente, essa pratica € mais comum e € certo afirmar que tem
ocorrido um aumento gradativo dessa conduta ao longo dos anos, e que, devido a
pandemia, nos anos de 2020/2021 este aumento foi mais intenso.

Outrossim, alega que muitos genitores guardides, detentores das guardas
judiciais ou de fato, utilizaram o pretexto do isolamento social para impedir o contato
da crianca com o outro genitor. Além do mais, acrescenta que € possivel observar que
0s pais que tiveram um término de relacionamento conturbado, possuem maior
tendéncia a querer afastar os filhos do ex-conjuge.

Este fato ocorre porque existe uma dificuldade em separar a imagem de

esposo/esposa do papel de pai/méae, levando o guardido a deduzir que assim como
13



SUPERIOR DA ADVOCACIA
DE RONDONIA - ESA/RO

DESTEMIDOS PIONEIROS - ISSN 2594-9306

DQ REVISTA DA ESCOLA

nao obteve éxito em ser um bom esposo/esposa também ndo sera capaz de realizar
o papel de um bom pai para o seu filho, causando a separagao entre eles.

Conclui que, para evitar a alienacéo parental diante de um cenario de pandemia
mundial com consequéncia o isolamento social, € preciso nutrir 0 contato da crianca
com o pai/mde afastado por meio de ligacdes telefbnicas, mensagens,
videochamadas. Também, é necessario manter o outro genitor informado quanto as
informacdes importantes na vida do filho, como dados médicos e escolares, para isso
€ necessaria a colaboracéo do guardido.

Outrossim, o carater educativo € um fator essencial para prevenir a alienacao
parental. E fundamental expor aos pais todos os maleficios que esta pratica pode
acarretar na vida do filho pode gerar uma consciéncia neles, fazendo com que
repensem suas atitudes e evitando que realizem essa préatica de violéncia

psicoldgica.

5. A ALIENACAO PARENTAL E A RESPONSABILIDADE CIVIL E CRIMINAL NO
BRASIL

A lei 12.318/2010 apresenta alguns atos exemplificativos de quando ira ocorrer
a prética da Alienacao Parental (BRASIL, 2010). Em primeiro momento expfe a
realizacdo de campanhas de desqualificagdo de um dos genitores sobre o outro
guanto ao exercicio da criacdo, convencendo a prole de que seu pai ou mae nao o
ama, o abandonou, néo serve para ser responsavel por ele, ndo é digno de seu amor.
Outro exemplo apresentado é quando é imposta uma dificuldade no contato da crianca
para com a parte alienada, afetando a relacdo de convivéncia familiar e o exercicio do
patrio poder. A omissao de informac¢des importantes sobre a vida das criancas, como
consideracdes médicas, avaliacbes escolares, maneiras de contato, também se
caracteriza como conduta alienante.

Existe também alguns casos nos quais a crianca € submetida a falsas
memorias, a partir do momento em que passam a ouvir que o genitor alienado a
tratava mal, ou até mesmo abusava sexualmente dela, relacionando com outros
momentos vivenciados por ela, sua memoria passa a associar aquela conduta ao
genitor e a acreditar genuinamente que sofreu aquilo, tornando uma verdade absoluta.

Entretanto, tal atitude pode gerar consequéncias ainda maiores na vida das vitimas,
14
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considerando que o depoimento da crianca € peca fundamental em um julgamento de
abuso ou maus tratos, podendo levar a uma condenacéo indevida e injusta.

A identificacdo concreta de que ocorreu uma alienacgéo ird decorrer da andlise
minuciosa do caso concreto, entretanto condutas secundarias, quando unidas,
formam a alienante. E mister salientar que a conduta se concretiza por meio de
chantagens, ameacgas, confidéncias, manipulacdes, desqualificagbes, complicacdes
na hora das visitas, qualquer atitude que vise atrapalhar ou encerrar a comunicagao
entre as vitimas.

Outrossim, para estabelecer que houve a alienacdo, segundo a lei n°
12.318/2010 (BRASIL, 2010) o Juiz responséavel pelo caso, podera designar a
realizacdo de exames técnicos de pericia psicoldgica ou biopsicossocial para todos
os envolvidos, testemunhando a relagdo da dindmica de convivéncia diaria entre as
partes. Além do mais, podera buscar informacfes fora do ciclo familiar, colhendo
depoimentos de vizinhos e amigos, para visualizar de forma clara a verdadeira rotina
daquela familia. Para que isso ocorra, a parte alienada, buscando prevenir a
transgressdo aos direitos das criancas, devera procurar um advogado particular, a
defensoria publica ou o Ministério Publico, buscando também um acompanhamento
psicolégico para auxiliar na transicdo do processo de recuperacao.

Os resultados do processo de andlise de alienacdo parental podem determinar
varios caminhos a serem seguidos pelas partes. O juiz pode decidir pela alteracdo do
modelo de guarda, inclusive sua inversdo, pode incidir multa, adverténcia, pode
determinar domicilio provisoério para o menor, suspender o poder familiar do alienador,
estabelecer acompanhamento psicolégico, ampliar o regime de convivéncia familiar,
entre outras determinacdes que julgar necessarias.

A Alienacao Parental, segundo a lei n° 13.431/17 é crime e quem 0 comete
podera receber como condenacao a prisao preventiva. Além do mais, pode incitar na
pratica de outros crimes, como a injaria, prevista no artigo 140 do Codigo Penal,
qgquando ofender, com caracteristica pessoal, o genitor na frente da prole. Ou
difamagdo, quando imputa ao progenitor fato socialmente reprovavel, conforme o
artigo 139 do mesmo dispositivo. Podera também responder por callnia, caso o fato
imputado seja considerado crime, como expressa o artigo 138 da lei que regulamenta
o cadigo penal (BRASIL, 1940).
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Além de que, existem outras responsabilizacbes, por crimes expressos no
Cddigo Penal, que podem manifestar-se a partir da pratica da alienacdo parental,
como o constrangimento ilegal, desobediéncia a ordem judicial, maus tratos, carcere
privado, tortura, constrangimento de menor, entre outras diversas condutas
reprovaveis que irdo depender das atitudes do alienante perante os envolvidos.

Para solucionar a Alienacao Parental, pode ser optado inicialmente por uma
Mediacgéo de Conflitos, meio de resolucéo amigavel das agdes familiares, priorizando
o didlogo como principal estratégia para amenizar o conflito vivenciado na relacéo.
Objetivando provar isso, um projeto realizado em 2013 pela Faculdade IMED de Passo
Fundo-RS mostrou resultados positivos em casos de Sindrome de Alienacdo Parental
(DA LUZ; GELAIN; DE LIMA, 2014), sobressaindo-se como uma potente técnica de
garantir o efetivo cumprimento dos direitos fundamentais dos filhos.

Existem também meios de responsabilizar a conduta alienante diante da esfera
civil. Enquanto na esfera penal essa conduta € punivel com multas, adverténcias e
prisbes, no ambito da responsabilidade civil, essa responsabilizagdo ocorre por meio
da obrigacéo de reparar o dano causado a outrem. Para mais, com intuito de restaurar
a ordem rompida, possuindo como principal objetivo voltar a realidade anterior ao seu
dano, na medida do possivel, como afirma Carlos Roberto Goncgalves, na sua obra
Direito Civil Brasileiro.

Em razao disso, o Cédigo Civil de 2002 afirma em seu artigo 927 que “aquele
qgue, por acdo ou omissao voluntaria, negligéncia, ou imprudéncia, violar direito, ou
causar prejuizo a outrem, fica obrigado a reparar o dano”. Posto isso, entende-se que
a responsabilidade civil € o meio pelo qual surge uma obrigacdo secundaria, imposta
em juizo, para suprir e reparar o nao cumprimento de uma obrigagdo primaria.

No caso da Alienacdo Parental, possui 0 mesmo obijetivo, reparar o dano
causado a crianca e ao seu parente alienado, através de medidas secundarias, para
compensar o fato de ter descumprido com a sua obrigacao primaria de zelar pelo bem
estar da crianca ou do adolescente, proporcionando a ela um ambiente de comunhéo
saudavel para com os outros membros da familia.

Para que ocorra a responsabilidade civil € necessario que possuam alguns
elementos: O dolo ou a culpa, causada pela conduta alienante. O dano, que constitui

no descumprimento dos direitos de outrem de forma pretendida. E, por fim, o nexo
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causal, que segundo Diniz, se refere a relacdo de causalidade entre o dano e a acao
que o gerou.

A responsabilidade civil, em regra, é tratada como o pagamento em pecunia de
valor que se julgue suficiente e necessario para reparar o dano sofrido. Ao contrario
das leis aplicadas antigamente, como a Lei de Talido, que afirmavam que o dano
deveria ser pago na mesma moeda. As leis atuais, conforme a mudanca da sociedade,
passaram a aceitar a reparagdo em dinheiro pelo dano sofrido.

Em sintese, a responsabilidade civil na alienacédo parental € para garantir que
mesmo apos o divércio, o poder familiar de ambos 0s genitores sera exercido e que
aquele que causou prejuizo aos alienados, tome medidas para repara-lo. Assim como,
a responsabilidade penal possui como objetivo a punicdo pela lesédo provocada. Com
0 proposito de garantir o melhor interesse da crianca e do adolescente, bem como a

dignidade da pessoa humana.

CONSIDERACOES FINAIS

Conforme pesquisa realizada no presente artigo é notéria a grande influéncia
da pandemia do COVID-19 na vida das pessoas. Como demostrado anteriormente,
foram registrados nesse periodo mais de 43 mil divorcios, sendo esse o principal fato
gerador da alienacdo parental. Em consequéncia disso, é possivel perceber que a
pandemia do Coronavirus gerou um aumento nos casos de alienag¢do parental no
Estado de Rondénia.

Por esse motivo, faz-se necessario a mudanca de algumas atitudes em busca
da reversdo desse quadro e um acompanhamento psicologico familiar. Como
afirmado na entrevista com a psicologa da Defensoria Publica do Estado de Rondénia,
a mudanca de comportamento e a clareza sobre o tema séo fatores essenciais para
evitar ou reverter essa situacao.

Portanto, cabe aos pais cabe o discernimento de que ao se separarem de seus
conjuges ndo devem exigir ou motivar que seus filhos fagam o mesmo, é dever deles
serem francos e cautelosos na hora de comunicar a prole da ruptura matrimonial,
diante de um momento adequado, evitando conflitos ou ofensas na frente da crianca.

As criancas é necessario um esclarecimento de que a separac¢éo dos pais no € o fim
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do vinculo familiar e afetivo que os une, apesar de gerar uma mudanca na dinamica
diaria, em nenhum momento deve tomar partido ou se culpar.

Ademais, diante de um momento t&o critico e delicado quanto uma Pandemia
Mundial é indispensavel uma maior parceria dos pais para proporcionar a manutencao
do vinculo familiar saudavel das criancas para com toda a familia. Necessitando, por
fim, realizar sempre um acompanhamento psicolégico, para garantir o bom

relacionamento e a saude mental de todos.
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ANEXO 1.
Alienacdo Parental em Rondonia: 2019
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ANEXO 3: ENTREVISTA COM A PSICOLOGA DA DPE/RO

1) Nome completo: Sarah Cristina da Cunha Oliveira Nachiro

2) Area de atuacio dentro da Defensoria: Analista em Psicologia. Atendo no
Nucleo Especial da Cidadania, que fica no prédio do Tudo Aqui. O nucleo é
responsavel pelo primeiro atendimento da DPE e entrada de processos. La, faco
estudos psicoldgicos para subsidiar agcbes, também conduzo conciliagdes.

3) Houve um aumento nos casos de alienagcdo parental desde que foi
decretado o isolamento social em virtude da pandemia do Coronavirus? Sim,
verificou-se aumento dos casos.

4) Quantos casos ocorreram em 2018-2019 e em 2020-2021? N&o é possivel
precisar porque estes dados nao séo tabulados. Comecei a trabalhar na Defensoria
Publica em 2016 e, nesta época, praticamente ndo havia procura dos assistidos para
estudo psicoldgico a fim de comprovar alienacdo parental. Atualmente, esta pratica é
mais comum. O que é certo afirmar, é que tem ocorrido um aumento gradativo ao
longo dos anos, e que, devido a pandemia, no ano de 2020-2021 este aumento foi
mais intenso.

5) Como a pandemia influenciou para o aumento dos casos de alienacao
parental? Sim, muitos genitores guardifes (tanto guarda judicial como guarda de
fato), utilizaram o pretexto do isolamento social para impedir o contato da crianga com
0 outro genitor.

6) Existe um meio comum nesses casos que aumente a chance de ocorrer a
alienacao parental? Observa-se, normalmente, que sao pais que tiveram um término
de relacionamento conturbado, devido traices ou violéncia doméstica. Assim, nao
conseguem fazer diferenciacao do individuo como pai/méae e esposo/esposa. Ou seja,
h&a uma certeza de que, se o companheiro foi um esposo ruim, também sera um pai
ruim, devendo este, ser afastado do convivio do filho.

Outro fator que se observa é que muitas vezes os filhos séo utilizados com o objeto
para vinganca, onde o nao convivio com o filho é uma forma de punicao.

7) Qual seria a maneira de evitar a alienacdo parental mesmo que seja
necessario manter o isolamento social? E sabido que hoje, com a vacinagéo em
massa e com o retorno gradativo das atividades normais da vida diaria, no geral, ja é
aceitavel que haja a volta do periodo de convivéncia outrora impedido devido ao receio

de expor a crianga a contaminacao.
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No entanto, em uma situacdo mais grave, como a vivenciada anteriormente, que
houve necessidade de um isolamento mais rigido, é possivel que o contato seja feito
por meio remoto: ligacdes telefonicas, mensagens por aplicativos e videochamada.
Também é importante ressaltar que, neste momento, mesmo nao havendo contato
fisico, o genitor pode participar da educacao e das decisdes concernentes da vida do
filho.

No entanto, isto sO é possivel se houver colaboracéo por parte do genitor guardido,
onde o mesmo deveria explicar a necessidade do isolamento social e desassocia-lo
ao desinteresse do pai em conviver com o filho.

Outra forma de prevenir a alienacao parental é o carater educativo. Expor aos pais
todos os maleficios que esta préatica pode acarretar ao filho, pode fazer com que o
mesmo repense suas atitudes.

8) Existe mudanca entre 0os casos que ocorreram antes da pandemia e os
gue ocorrem hoje, ap6s? Sim, atualmente a alienacédo parental hoje possui como
cenario a pandemia e o pretexto do isolamento social.

9) Qual é a faixa etaria mais propicia a sofrer alienacéo parental? Os casos
gue mais atendo envolvem criancas de 3 a 10 anos. No entanto, ha estudos que
avaliam que a faixa etaria mais propicia é entre os 3 e 6 anos, pois a crianca ainda

mistura de maneira frequente a realidade com a fantasia.
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