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RESUMO: A guarda compartilhada é a primeira modalidade de guarda estudada para atender o melhor
interesse das criancas e adolescentes, em raz&o de dividir entre os genitores as responsabilidades dos
filhos, lamentavelmente ndo é o ideal, o “sonho”, considerando os insustentaveis conflitos entre os
genitores, tornando os filhos vulneraveis, acarretando diversas consequéncias negativas no vinculo
familiar.

PALAVRAS-CHAVE: Genitores, guarda compartilhada, filhos.

ABSTRACT: Shared custody is the first type of custody studied to meet the best interests of children
and adolescents, due to dividing the responsibilities of the children between the parents, unfortunately
it is not the ideal, the “dream”, considering the unsustainable conflicts between the parents, making the
children vulnerable, causing several negative consequences in the family bond.
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INTRODUCAO

O presente tema aborda acerca da guarda compartilhada, com enfoque a Lei
n.° 13.058/2014, sob a visdo do Principio do Melhor interesse das Criancas e
Adolescentes, instituto que visa a participacdo ao nivel de igualdade dos genitores
nas decisdes que se relacionam aos filhos; sendo assim, a contribui¢ao justa dos pais,
na educacao, formacédo, saude, moral e espiritual dos filhos, até a prole atingirem a
capacidade plena.

E um assunto amplo e cheio de detalhes, pois a familia que figura nessa
ferramenta juridica fica dividida entre as decisdes judiciais e decisfes familiares dos
envolvidos que de certa forma encontrara a melhor situagéao.

Antes da acepcdo deste instituto, o direito de familia, ao longo dos anos
amolda-se de maneira a adaptar-se a contemporaneidade das familias, primando
pelos principios constitucionais da dignidade da pessoa humana, igualdade entre

homens e mulheres e principalmente pelo melhor interesse da crianca.
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O presente estudo tem o objetivo de explanar a respeito do tema, de
abordagem objetiva e conceituada, acerca da escolha da guarda compartilhada e a
necessidade da justa pretensdo e interesse dos genitores de modo a fazer valer o

instituto, visando sempre o melhor interesse, a crianca.

2 CONCEITO

O termo “guarda” vem de caracterizar a vigilancia, protecdo e cuidado.
Consoante ao Ordenamento Juridico, no artigo 1.583, 8 1° do Cadigo Civil tem por
definicdo “(...) a obrigacédo e o exercicio de direitos e deveres do pai e da mae que
nao vivam sob o mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos filhos comuns.”

Flavio Tartuce (2018, pag. 252) define: “Hipétese em que pai e mae dividem as
atribuicdes relacionadas ao filho, que ira conviver com ambos, sendo essa sua grande
vantagem. llustrando, o filho tem apenas um lar, convivendo sempre que possivel com
0S seus pais, que estdo sempre presentes na vida cotidiana do filho.

Ainda “O descumprimento desse dever sujeita os pais aos delitos de abandono
material, abandono moral e intelectual”’. (Maria Helena Diniz, pag. 834).

Esse recurso tdo muito usado como ferramenta pelo judiciario, entdo discutido
e levado intensamente, pois hoje o Cédigo Civel de 2015, a primeira hipotese a ser
estudada no caso do divorcio é que a guarda seja exercida compartilhada. Em primeiro
plano a guarda compartilhada deve obedecer ao melhor interesse da crianga, entéo,
além disso, precisa ser viavel, ndo alterando a rotina da crianca.

Mesmo sendo a primeira hipotese de guarda estudada para atender o melhor
interesse do menor, lamentavelmente ndo € o ideal. Quando o divércio chega em
situacdo de litigio e a relacdo entre genitores se torna insuportavel, ndo havendo
consenso com relacao a guarda dos filhos essa questédo é remetida ao juiz, cabendo-
o decidir a guarda do filho a mée ou ao pai.

A guarda compartilhada, destaca as decisdes da vida da criangca que serao
tomadas de comum acordo, por exemplo, onde a crianca estudara, qual medico
frequentara e o que far4 bem para a crianga. A crianca reside com o seu guardido,

permanecendo no seu lar de referéncia mesmo ambos tendo a guarda compartilhada.
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O contato do filho, ou melhor, a visita da outra parte que ndo tem o lar de
referéncia, visita a crianca quando possivel, ou de acordo como ficou acordado para
compartilhar essa guarda.

Muito embora confundida com a regulamentacéo de visitas, ndo deve ser vista
assim, como um roteiro de visita, sendo fundamental que a crianca tenha sua rotina e
por precisar de rotina a guarda compartilhada diz tdo somente a respeito das decisdes
da vida da crianca.

Por isso é importante no que tange a guarda compartilhada os pais estarem de
comum acordo e terem um bom dialogo, pois esta ferramenta juridica necessita que

0S genitores compreendam que 0 maior interesse € a crianca.

2.1 Consequéncia da falta de contribuicdo dos progenitores — Sindrome
Alienacédo Parental (PAS).

Uma implicacao, muito discutida pelo direito de familia, seja por consequéncia
configura na guarda compartilhada é a Sindrome de Alienacdo Parental,! esta é
resultado da insatisfacdo e ma relacdo dos genitores. Essa pratica de criar discordia,
realizar campanha de difamacao, proibir de ver, proibir o relacionamento, criar
empecilhos para uma boa convivéncia ou maldisser da mae, ou do pai para o pupilo,
caracteriza como alienacao parental causando prejuizo para a outra parte e também

afetando psicossocial da crianca.

“Toda interferéncia na formacgdo psicolégica da crianga ou adolescente
promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avés, ou pelos que
tenham a crianca ou adolescente sob sua autoridade, guarda ou vigilancia
para repudiar genitor ou cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutencao
de vinculos com este, Lei 12.318/2010".

1 O termo genérico Alienacdo Parental (AP) é amplamente utilizado em referéncia ao fenébmeno da
recusa da crianca em conviver com um dos genitores (Saini, Johnston, Fidler, & Bala, 2016).
3
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A Lei 12.318/2010 dispde acerca da alienagao parental, conceituando-a em seu
artigo 2° “Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na formacao
psicoldgica da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um dos genitores,
pelos avls ou pelos que tenham a crianca ou adolescente sob a sua autoridade,
guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao
estabelecimento ou a manutencio de vinculos com este”.

Esta pratica prejudica o interesse maior, o querer da convivéncia do filho com
0s ambos os genitores. Os progenitores que usando por meio da Alienacdo Parental
2coloca-se em risco a perca da guarda?®.

Estabelece o Caddigo Civil, genericamente, as causas ensejadoras da
suspensao ou modificacdo do poder familiar, conferindo ao magistrado maior

liberdade para analisar o caso concreto. Nestas palavras:

Artigo 1.637 do Cdédigo Civil: Se o pai, ou a mae, abusar de sua autoridade,
faltando aos deveres a eles inerentes ou arruinando os bens dos filhos, cabe
ao juiz, requerendo algum parente, ou o Ministério Pablico, adotar a medida
qgue lhe pareca reclamada pela segurangca do menor e seus haveres, até
suspendendo o poder familiar, quando convenha.

Paragrafo Unico. Suspende-se igualmente o exercicio do poder familiar ao pai
ou & mae condenados por sentenca irrecorrivel, por crime cuja pena exceda
a dois anos de priséo.

Muito embora o adulto tenha uma opinido contraria ao ex-companheiro ele nao
pode contaminar a relagdo da crianca, porque no ponto de vista juridico isso pode ter
um impacto negativo para o infante e também para o agente que pratica.

A sancao para o agente que realiza a alienacao parental é severa, inviabiliza a
manutencdo da guarda ou a perca da guarda, embora para 0s genitores a perca da
custddia é impactante, visto que somos seres humanos munidos de construir lago e

afetos.

2 Segundo Darnall (1998) AP é um conjunto de comportamentos empreendidos por um dos genitores
com o objetivo de provocar sentimento de rejeicdo na crianga, para interferir sistematicamente na
relacdo parental do(a) filho(a) com o outro genitor.

8 A suspensdo do poder familiar é a cessacdo do exercicio do poder, por determinacao judicial, em
processo préprio e sob motivo definido em lei.
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Tratar de guarda € um campo delicado justamente porque lida com aspectos
primordiais do afeto, porque se ambos os pais tendo afetos com os seus filhos a
separacdo deles gera, tanto para 0s pais quanto para a criangca um impacto
significativo, embora todo o reflexo e sofrimento maior € da crianca.

Posto isto a tentativa de uma construcdo amistosa na fase pré — processual,
para escolha da guarda deve ser estimulado pelos advogados, como também pelo
poder judiciario e pelas préprias partes, visto que um acordo em casos de conflito
familiar, sempre € o melhor caminho.

Quando nédo ha possibilidade de uma composicéo, inevitavelmente de um modo
mais duro o judiciario t*em o dever de agir. Considerando que um processo de guarda
compartilhada com esses fatores é um processo complexo, longo, delicado e muito
doloroso.

N&o basta uma versdo de ambos os pais, os filhos sdo submetidos a analise
psicol6gica®, é realizado vistorias no respectivo lar familiar, seja fixo ou visita, em
algumas hipéteses a crianca é ouvida pelo juiz, cria-se uma situacdo de
constrangimento, acarretando a perca do vinculo de modo que as relacdes
interpessoais da familia se desgastam ao ponto que se inviabiliza a convivéncia,
tornando-se doloroso. Lamentavelmente essa situacao traz um grau maior de prejuizo
para a crianca.

Todavia, a busca do judiciario deve acontecer, justamente porque, trata-se de
ordem juridica, essencial para protecdo da criacdo e adolescente regulada pelo
Ministério Publico, pois € o érgdo competente que resguarda o interesse do infante,
justamente por ndo terem como se proteger. Dessa maneira buscando a supremacia
do melhor interesse do menor, garantindo de maneira mais justa o que for mais
coerente.

O entendimento do Silva (2005, p. 21) também compreende que "mesmo em
litigio, a guarda compartilhada - em termos psicoldgicos, é a melhor solucao para os
filhos", ndo é diferente o entendimento da Magistrada Ana Paula Mendes Carneiro:

4 SOBRE A VISAO: do O Judiciario, devera sempre buscar o principio do melhor interesse da crianca,
norma cogente, em razao da ratificacdo da Convencédo da ONU pelo Dec. N. 99.710/90.
5 Estudo em que a crianca e 0s progenitores sdo submetidos a avaliacdo, seja da qualidade de
relacionamento, auséncia de conflito familiar e cooperacdo dos pais.

5
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“a guarda compartilhada é o ideal a ser buscado no exercicio do Poder
Familiar entre pais separados, mesmo que demandem deles reestruturacdes,
concessdes e adequacdes diversas para que seus filhos possam usufruir,
durante sua formacédo, do ideal psicologico de duplo referencial. Assim,
apesar de a separacdo ou do divorcio usualmente coincidirem com o apice
do distanciamento do antigo casal e com a maior evidenciacdo das diferencas
existentes, o melhor interesse do infante e a aplicacdo da guarda
compartilhada como regra, mesmo na hip6tese de auséncia de consenso, é
medida salutar e deve ser mantida, sendo certo que, evidentemente, existindo
fatores posteriores e demandem a sua eventual revisdo, ndo havera ébice
para a propositura de pedido judicial neste sentido. (Apelacdo Civel n°
1001056-29.2020.8.26.0009 -Voto n® 00598).6

Nesse caminho, a dificuldade dos ex-conjuges em manter uma relagcéao
harmoniosa apds a separacao € o principal obstaculo apontado pelos tribunais para o
estabelecimento da guarda compartilhada, haja vista que o objetivo perseguido é a
presenca de ambos na execucdo das atribuicdes emergentes da familia, o que néao
sera possivel se houver interferéncia dos fatores pessoais que motivaram a
separacao.

Portanto, estd nocdo carece da vontade dos progenitores em participarem
diretamente da criacdo da sua filiagdo, atuando em pontos cruciais para sua formacao

como educacéo, salude, atuando em harmonia’ e buscando convivéncia pacifica.

§(TJSP; Apelacdo Civel 1001056-29.2020.8.26.0009; Relator (a): Ademir Modesto de Souza; Orgéo
Julgador: 62 Camara de Direito Privado; Foro Regional IX - Vila Prudente - 12 Vara da Familia e
SucessoOes; Data do Julgamento: 10/09/2021; Data de Registro: 10/09/2021).
“Nas agdes de guarda prevalece o principio do melhor interesse da crianga, de modo que, ao
estabelecer a quem cabera a guarda, o julgador deve levar em consideragéo diversos fatores, tais como
a vontade dos genitores de ter a guarda dos filhos; o relacionamento das crian¢cas com os pais; a
adequacao das criancas ao ambiente em que vivem, considerando a escola e a comunidade em que
se encontram inseridas; bem como a saude mental e psicolégica de cada um dos genitores. Embora a
guarda compartilhada seja preferencial e a melhor forma de proteger os interesses da menor e de tornar
a separacao de seus genitores um evento menos gravoso, deve-se instituir a guarda unilateral quando
h& animosidade entre pais que possa comprometer o bem-estar e o desenvolvimento psiquico e
emocional da crianca. O incidente de alienagdo parental somente podera ser instaurado quando houver
indicios de que um dos genitores, com intuito de destruir o vinculo existente entre a crianca e o outro
genitor, passa para a crianca conceitos distorcidos sobre o outro progenitor. Tendo em vista que os
laudos psicossociais, elaborados pela Secretaria Psicossocial deste egrégio Tribunal e pela Promotoria
de Justica do Guara/DF, destacaram a instabilidade na relacdo e na comunicagdo entre os genitores,
sendo a pessoa que supervisiona as visitas a mediadora entre ambos quando é necessaria a
transmissdo de algum recado, a manutencédo das visitas com supervisdo é medida que se impde.
Recurso de Apelacdo conhecido e ndo provido. (TIDFT, Acérdao n.1301077, 00006512820178070014,
Relator(a): NIDIA CORREA LIMA, 82 Turma Civel, Julgado em: 12/11/2020, Publicado em: 01/12/2020).
6
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2.2 CRIME ALIENACAO PARENTAL — PENALIDADE.

A Lei de alienacéo parental de n° 12.318/2010, em seu projeto inicial previa no
artigo 10°, pena de detencéo de seis meses a dois anos, no entanto, o artigo 10° do
projeto de Lei foi vetado, considerando que a criminalizacdo do genitor alienante,
poderia causar sentimento de culpa na crianca alienada.

Esta modalidade de Lei ndo se manifesta em suas penalidades para punigéo,
mas em formar de fazer cessar a pratica de alienacdo parental, mais precisamente

em seu artigo 6°, podendo o juiz:

| - declarar a ocorréncia de alienacdo parental e advertir o alienador;

Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;
Il - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicologico e/ou biopsicossocial;

V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua
inversdo; e

VI - determinar a fixag&o cautelar do domicilio da crianga ou adolescente.

Ou seja, a Lei de Alienacdo parental ndo tem carater punitivo, suas regras €
uma forma de fazer cessar a alienacéo.

Contudo, os genitores encontraram vantagem na Lei, razdo que passaram a
demandar no judiciario, alegando alienacdo parental contra o seu ex-companheiro,
requerendo a guarda dos filhos, onde ndo existem indicios de alienacéo parental.

Por outro lado, ha casos reais, onde sem justificativa, genitores tentam impedir
o contato dos filhos com seus ex-companheiro, e familiares, assumindo o papel de
pais alienantes, razdo que houvesse mudancas na Lei de Alienacdo Parental, que
ocorreu em 18 de maio de 2022, revogando alguns trechos da Lei 12.318/2010,

entrando em vigor a Lei 14.340/2022, in verbis:

Artigo 465 do Cdadigo de Processo Civil: O juiz nomeard perito especializado
no objeto da pericia e fixara de imediato o prazo para a entrega do laudo.

§ 1° Incumbe as partes, dentro de 15 (quinze) dias contados da intimag&o do
despacho de nomeacéao do perito:

| — arguir o impedimento ou a suspeic¢ao do perito, se for 0 caso;

Il — indicar assistente técnico;

[Il — apresentar quesitos.
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§ 2° Ciente da nhomeacdo, o perito apresentara em 5 (cinco) dias:

| — proposta de honorarios;

Il — curriculo, com comprovacao de especializacéo;

Il — contatos profissionais, em especial o endereco eletrbnico, para onde
serdo dirigidas as intimagdes pessoais.

8§ 3° As partes serdo intimadas da proposta de honorarios para, querendo,
manifestar-se no prazo comum de 5 (cinco) dias, ap0s o0 que o juiz arbitrara
o valor, intimando-se as partes para os fins do art. 95.

§ 4° O juiz poderd autorizar o pagamento de até cinquenta por cento dos
honorarios arbitrados a favor do perito no inicio dos trabalhos, devendo o
remanescente ser pago apenas ao final, depois de entregue o laudo e
prestados todos 0s esclarecimentos necessarios.

8 5° Quando a pericia for inconclusiva ou deficiente, o juiz podera reduzir a
remunerac¢do inicialmente arbitrada para o trabalho.

§ 6° Quando tiver de realizar-se por carta, poder-se-4 proceder a nomeacao
de pe'ri_to ”e a indicacdo de assistentes técnicos no juizo ao qual se requisitar
a pericia.

As mudancas ocorrerdo em relacéo a definicdo dos locais de convivéncia da
crianga, ainda, em casos em que h& indicios de alienacdo parental, a visitacdo
ocorrera de forma assistida, prevista no artigo 4°. Também, a determinacgéo de oitiva
da crianca e adolescente, através do estudo psicossocial, chamado depoimento
especial.

Ainda, no artigo em questao foi inserido o paragrafo 4.2, nos seguintes termos:
“Se houver indicios de ato de violacdo de direitos de crianca ou de adolescente, o juiz
comunicara o fato ao Ministério Publico e encaminhara os documentos pertinentes”.

A possibilidade de um perito para a realizacdo de estudo psicolégico e outros,
na falta de peritos do judiciario, acrescentado no paragrafo 5°.

Ainda de forma, a evitar que o sentimento de culpa, e maiores conflitos
familiares, a lei 14.340/22 revogou, o inciso VII do artigo 6° da lei 12.318/10, o qual
dispunha sobre a possibilidade de ser determinada a suspensdo da autoridade
parental para coibir e cessar os atos de alienantes dos progenitores.

Ao artigo, 6° revogado, que trata, acerca da perca do poder familiar, para cessar
os atos de alienacdo parental, sempre foram discutidos pelos doutrinadores,
judiciarios e peritos psicologos, pois afastava o principio do melhor interesse da
crianca e do adolescente alienado, isso porque ocorrendo sua aplicagéo, ficava

inviavel a realizacdo da visitacéo assistida ou, ainda, a reverséo da guarda.
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3 PREVISAO LEGAL DO PODER FAMILIAR

Na legislacdo nacional, o instituto da guarda dos filhos menores, € disciplinado
implicitamente na Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (CRFB) em seus
artigos 227 e 229, nos quais estabelece as responsabilidades dos pais para com 0s
filhos e assegura ainda o direito de toda crianca a ter um tutor para protegé-la,
prestando-lhe toda assisténcia na auséncia dos pais.

No Codigo Civil de 2002, nos termos do artigo 1.583, ainda no Estatuto da
Crianca e do Adolescente (Lei n.° 8.069/90); na Lei n.° 11.698/08; na Lei n.°
13.058/2014, também dispde sobre a guarda compartilhada.

A guarda destina-se a regularizar a posse de fato da crianca ou adolescente
(art. 33, § 1.2, do ECA), mas como simples situacdo de fato, consegue gerar vinculo
juridico que s6 podera ser extinto por decisao judicial, em beneficio do melhor
interesse a — crianca ou adolescente.

Assim, a matéria do poder familiar encontra sua génese no artigo 229 da
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, ao disciplinar como deveres inerentes
aos pais, os de assistir, criar e educar os filhos menores.

No que Ihe concerne, o artigo1.634 do Cddigo Civel, impde aos pais, quanto a

pessoa dos filhos menores:

Art. 1.634. Compete a ambos os pais, qualquer que seja a sua situacio
conjugal, o pleno exercicio do poder familiar, que consiste em, quanto aos
filhos:

| - dirigir-lhes a criacéo e a educacao;

Il - exercer a guarda unilateral ou compartilhada nos termos do art. 1.584;

Il - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para casarem,;

IV - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para viajarem ao exterior;

V - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para mudarem sua residéncia
permanente para outro Municipio;

VI - nomear-lhes tutor por testamento ou documento auténtico, se o outro dos
pais ndo Ihe sobreviver, ou 0 sobrevivo ndo puder exercer o poder familiar;
VII - representa-los judicial e extrajudicialmente até os 16 (dezesseis) anos,
nos atos da vida civil, e assisti-los, apés essa idade, nos atos em que forem
partes, suprindo-lhes o consentimento;

VIII - reclama-los de quem ilegalmente os detenha;

IX - exigir que lhes prestem obediéncia, respeito e 0s servicos proprios de
sua idade e condicao.
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Tendo em vista esse dispositivo legal, entende-se que os direitos do titular do
poder familiar sobre os filhos incapazes sao: a guarda, a companhia, reivindicando-o
de quem os detém ilegitimamente, consentindo ou negando o casamento, exigindo
respeito e obediéncia, nomeando tutor, exigir a prestacdo de servicos adequados a
sua idade e condicao, educacao, criacdo e exercicio do direito de usufruto de seus
bens, quando autorizado por lei.

Deste modo, os principais deveres dos pais séo: zelar pela convivéncia
comunitaria e familiar da crianca, cria-la, educa-la e acompanha-la nas atividades
relacionadas a fase onde o menor esta vivendo, proporcionar condicfes para sua
saude fisica, espiritual, psiquica e bem-estar social, representando e auxiliando o
infante, e administrando seus bens.

Como se V&, o principal dever dos pais no exercicio do poder paternal é criar e
educar seus filhos, este dever contém zelo material e moral para que o filho sobreviva
fisicamente e através da educagao forme seu espirito e carater. “O descumprimento
deste dever sujeita os pais aos crimes de abandono material, abandono moral e
intelectual”. (Diniz, 2002, pag. 834).

Segundo Clovis Bevilaqua (1956, pag. 88) “o pai e a mae, por afeicdo natural,
dever moral e obrigacdo legal, sdo responsaveis por sustentar, guardar e educar
aqueles a quem deram a vida”.

Sob o enfoque, o poder familiar € uma funcdo de ordem publica, pois, o
desenvolvimento da familia é essencial para a sociedade e, segundo a feliz expressao
de Ana Akel a preocupacdo com o bem-estar e desenvolvimento da familia,
principalmente em relacdo aos cuidados empregados na infancia dos filhos, é de
natureza global, matéria de declara¢des universais, impostas a maioria dos paises
qgue desenvolveram suas diferentes regras, desde costumes, porém, nunca

desvirtuando seu obijetivo real.

4 O PRINCIPIO DO MELHOR INTERESSE DAS CRIANCAS E ADOLESCENTES

O “melhor interesse da crianca” é considerado o que o Tribunal acredita ser o

melhor para a crianga, ndo o que os genitores acreditam ser o melhor para o seu filho.
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Segundo recomendacfes do doutrinador Paulo Lébo 2019, “nem o interesse
dos pais, nem o do Estado pode ser considerado o Unico interesse relevante para a
satisfacdo dos direitos da crianga”. A crianga deve ser a protagonista do processo,
sendo 0s seus interesses 0S mais importantes, que devem ser assegurados pelo
judiciario.

Para o estabelecimento da guarda, seja unilateral, compartilhada ou alternada,
€ necessario resguardar o melhor interesse do menor, vejamos jurisprudéncia que

trata do assunto:

DIREITO DE FAMILIA. APELA(;AO CIVEL. GUARDA COMPARTILHADA.
ALTERACAO PARA GUARDA UNILATERAL PRINCIPIO DO MELHOR
INTERESSE DO MENOR. OBSERVANCIA. 1. A implementacdo da guarda
unilateral ndo se sujeita a conveniéncia ou transigéncia dos pais, devendo-se
observar o principio do melhor interesse do menor. 2. Ainda que nao haja
consenso entre os pais, a guarda compartilhada representa a protecdo do
melhor interesse dos filhos, porque possibilita a divisédo de responsabilidade
dos genitores, proporcionando ao desenvolvimento humano a aproximacao
ao ideal psicoldgico do duplo referencial. 3. Recurso desprovido. (TJ-DF
07124837420188070016 - Segredo de Justica 0712483-74.2018.8.07.0016,
Relator: MARIO-ZAM BELMIRO, Data de Julgamento: 24/07/2019, 82 Turma
Civel, Data de Publicag&o: Publicado no DJE: 30/07/2019).

Em reforco, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), regido pela Lei n.
8.069/1990 — em seu art. 3.° preceitua que “a crianga, e o adolescente goza de todos
os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protecao
integral prevista nesta Lei, assegurando-lhes, por Lei ou por outros meios, todas as
oportunidades e facilidades, de modo que possam desenvolver-se fisica, mental,
moral, espiritual e socialmente, em condig¢des de liberdade e dignidade”.

Adicionalmente, sob a visdo da supremacia do principio do melhor interesse da
crianca e adolescente, conforme reconhecido pela Convencéo Internacional de Haia
e implicitamente pelos artigos 1.583 e 1.584 do Cdédigo Civil, mesmo com os conflitos
dos pais, a modalidade de guarda ideal é a guarda compartilhada, por esse trecho do

voto da Ministra Nancy:
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"A guarda compartilhada busca a plena protecdo do melhor interesse dos
filhos, pois reflete, com muito mais acuidade, a realidade da organizacéo
social atual que caminha para o fim das rigidas divisbes de papéis sociais
definidas pelo género dos pais. A guarda compartilhada é o ideal a ser
buscado no exercicio do Poder Familiar entre pais separados, mesmo que
demandem deles reestruturacdes, concessdes e adequacdes diversas, para
que seus filhos possam usufruir, durante sua formacéo, do ideal psicolégico
de duplo referencial." (STJ, REsp 1.251.000/MG,32 T. j. 23.08.2011, Rel. Min.
Nancy Andrighi).

O principio do melhor interesse das criancas e adolescentes representa uma
importante mudancga nas relagdes paterna, materna e filial onde a crianga deixa de ser
considerada um objeto a ser elevado a categoria sujeito de direito Gama (2003, Pg.
456 — 467).

Em situacBes excepcionais, em observancia ao referido principio, a guarda
compartilhada néo é recomendada, devendo ser indeferida ou postergada, como nos
casos em que as condutas conturbadas e o alto grau de beligerancia entre os seus
genitores ao longo do processo de guarda ndo observam o melhor interesse dos filhos
(Ministro MOURA RIBEIRO), ou em casos que a modalidade de guarda, ou plano de
parentalidade expfe a crian¢ca a riscos, motivo que o judiciario optara por outra

modalidade.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O poder familiar, tem passado por grandes mudancas, sejam elas culturais,
sociais, econdmicas, politicas, notadamente nas familias e nas relacdes entre pais e
filhos, existindo um grande aumento do nimero de rupturas nos lagos conjugais.

Continuamente o Direito de familia acompanha as mudancas da sociedade,
primando em valorar principios e normas juridicas, valendo diminuir os conflitos
familiares e resguardar o melhor interesse das criancas e dos adolescentes, pois sao
elas a fonte de um futuro préximo.

Desse modo, mostrar-se que mesmo em episodios de separacéao litigiosa, a
guarda compartilhada ainda precisa ser aplicada para diminuir o conflito entre ex-
coOnjuges, deixando de lado as aflicbes particulares entre os pais e reforcando o

vinculo e a relag&o entre pais e filhos.
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Garantindo a igualdade assegurada pelo artigo 5° da Carta Magna, a guarda
compartilhada tem o papel de compensar todas as responsabilidades que ndo devem
e ndo podem ser rejeitadas por nenhum dos pais, onde ambos genitores possuem o
patrio poder da sua prole.

Embora a regra € a guarda compartilhada, diversas vezes ndo € uma alternativa
para determinadas familias onde os genitores passam por periodos de muitos
desentendimentos, assim o0 convivio frequente agravaria genitores e 0
desenvolvimento da crianca ou do adolescente em questdo, que pode até mesmo ser
vitima de alienacédo parental.

Acerca disso, mesmo que a guarda compartilhada seja uma regra e a escolha
de melhores beneficios por que se percebe que para um bom desenvolvimento infantil,
a crianga, e o adolescente necessita de ambos o0s pais atuantes e presentes na sua
vida, determinadas vezes o juiz decidi por outro modelo de guarda para assegurar 0
melhor bem-estar do menor, sob a visdo do principio do melhor interesse da crianca
e do adolescente.

E imprescindivel que os genitores deixem de lado seus proprios interesses,
possiveis amarguras e problemas atuando de maneira cooperativa para 0 mais
perfeito bem-estar dos filhos, como também de toda a sociedade para alterar o real
fato vivenciado pelas criancas e adolescentes que ndo podem mais permanecer a
mercé de circunstancias de negligéncia, violéncia e abandono transmitidas por meio
das geracoes.

E concluso, que para o alcance do sucesso da norma, na modalidade guarda
compartilhada, depender4d da cooperacdo veemente e harmoniosa dos pais,
estreitando lagos familiares e afetos, buscando a preservacgéo dos direitos e garantias
fundamentais da crianca, incluindo saude, educacéo, lazer e moradia, valorando o

principio do melhor interesse das criangas e adolescentes.
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